
來幫忙囉！家事小幫手

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
俗語話“年廿八洗邋遢”，一年一度的大掃除又開始
了。當大掃除忙得團團轉時，是否對於滿滿計畫無從
下手？孩子想幫忙卻苦無對策，甚至越幫越忙？和孩
子一起共讀本書就對了！讓孩子開開心心、充滿活力
地幫忙，讓孩子成為你的家事小幫手！本書《來幫忙
囉！家事小幫手》，是作者為兒童創作的家事力繪本，
全書把家事化繁為簡，分為四個大主題，從打掃整理、
洗衣收納、準備餐點、垃圾分類，介紹許多孩子也能
辦得到的“做家事方法”，透過生活的對話、有趣的
插畫，以及淺顯易懂的說明，讓孩子覺得做家事是開
心的一件事，書中還有類似口訣的“家事小幫手約定”
幫助孩子記憶！

北京的春節

撰稿人：圖書館義工 鹿鹿 (筆名)
老北京人過春節，是一年最隆重的事情，從臘月
初八延續至二月初二，接近兩個月，年俗活動連
接不斷，臘八粥、辦年貨、團圓飯、吃元宵......直
到二月初二的“龍頭節”活動結束，熱鬧的狂歡
才畫上休止符。北京書畫家何大齊以書畫形式呈
現春節的熱鬧光景，一幅幅寫實的中國書畫，典
雅古樸，傳承中國民俗傳統，傳遞喜慶年味。
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240種召喚幸運的中國祈福剪紙：生肖、
窗花、春聯、門神……原來這麼簡單

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
中國剪紙，是一種歷史悠久且流傳廣泛的民間藝術。
剪紙的製作方法簡便，只需運用剪刀或刀刻，就能在
紙上創造出美麗的花紋。隨着時代的發展，剪紙常見
於過年過節、婚嫁喜慶等活動，表現出人們對於美好
事物的祝願。本書介紹了剪紙需要準備的工具和步驟，
剪紙紋樣的由來和意義。剪紙的圖案多為文化息息相
關的人、事、物。書中更附有240款充滿民俗風味的
剪紙圖案紙樣，如窗花、門神、十二生肖、福祿壽、
喜字花等，讓讀者可以跟着書本動手制作。剪紙，是
一項手腦結合的活動，農曆新年即將來臨，讓我們一
起閱讀這本書，開始動手製作賀年窗花吧！

十二生肖的故事

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
本書改編自傳統的民間故事。很久以前，人們總是忘
記自己到底在那一年出生，也算不清自己幾歲。為了
解決這個問題，玉皇大帝舉辦了一場動物渡河比賽，
前十二名到達終點的動物，就可以成為十二生肖，各
生肖代表一個年份。比賽當日動物們都奮力競逐，到
底誰會成為十二生肖呢？為什麼比賽結束後老鼠卻會
怕貓？為什麼原本有腳的蛇，後來卻沒有了？
本書作者、繪者賴馬，創作超過20年，在他的筆下，
傳統的民間故事注入了新的生氣。他反覆推敲、精心
設計，讓家喻戶曉的民間故事變得引人入勝。書中隱
藏無數有趣細節，如果想清楚自己幾歲，是什麼生肖？
來閱讀這本書，一探究竟就對了！
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十二生肖團年飯 :看故事，學成語

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
本書《十二生肖團年飯》講述了龍在十二生肖選拔比
賽完結後，舉辨了第一次的“十二生肖團年飯”的故
事。老鼠知道其他動物對自己不滿而不敢赴會，只敢
偷偷躲在門外觀察。到底牠們發生過什麼事呢？最後
牠們是否能夠冰䆁前嫌，一同歡度團年呢？
透過輕鬆有趣的團年飯故事，帶領小讀者認識關於各
個生肖的成語，而這些成語都配合着故事的情節，讓
孩子更能融會貫通。現在就讓我們與孩子一起看故事，
學成語！

中國結一本通

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
中國結，亦稱絡子，是一門源遠流長的民間藝術，通
常以線或繩編織而成。中國結有許多不同形狀，應用
範圍十分廣泛，也可以在生活中用作裝飾。
本書《中國結一本通》，以詳盡的圖解方式，示範了
平結、金剛結、紐扣結等30多種基本結、變化組合結
的編法，將千變萬化的編繩結法，簡單明瞭地展現出
來。同時，書中還收錄了70多款中國結手鏈、項鏈、
掛飾等飾品的編制方法。除了介紹編繩的基本線材、
工具和配件外，還細緻講解了編結過程中需注意的細
節，是一本深入淺出、適合初學者的中國結入門書。
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哇！故宮的二十四節氣

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
這套書《哇！故宮二十四節氣》共有24冊，是以非物
質文化遺產為主題的原創繪本。每冊以故宮古建築為
場景，生動描寫了發生在故宮裏的節氣故事，展現出
故宮裏春夏秋冬的變化。故事中所提及的文物皆有獨
特的藝術價值，以及珍貴的匠心精神。
讀者更可透過掃描書中二維碼，與故事中的角色一起
互動、體驗AR，同時在欣賞詩詞、認識珍寶、賞析
建築藝術的過程中，深入探索故宮的歷史文化魅力，
感受故宮的四季之美。

貼揮春

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
中國人過年有很多的風俗習慣，貼揮春就是其中之一。
貼揮春的習俗源遠流長，每逢歲末，家家戶戶都會貼
上揮春。傳統的揮春是由人手以毛筆書寫，寄寓對新
一年美好的祝福與盼望。
這本書為《歡樂年年》系列套裝書，故事圍繞團團、
圓圓這兩位小朋友以及和其家人一起過年的故事，書
中彌漫着闔家團圓、親子溝通的溫暖細節，並講述了
過年時的各種傳統風俗習慣、起源，及過年時的古老
傳說和故事。
現在就讓我們一同翻開這本書、貼上揮春，感受濃厚
傳統的過年氣氛！
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十二生肖同樂會

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
本書《十二生肖同樂會》是兒童文學作家周姚萍，為
了讓孩子們認識和這些生肖動物有關的成語，將成語
改編為顛覆想像的童話。每則童話就像是邀請十二生
肖的動物們，舉辦一場以“現代創意童話”為主題的
同樂會！而每則童話都融合一個生肖成語的意涵，並
補充多則相關成語的介紹、成語說明與例題，當作
“益智娛樂節目”。
這個農曆新年，不妨跟孩子一起參與同樂會，過節的
同時還能提升孩子的語文素養，記憶書中的生肖成語。

永續年夜飯：人類世的餐桌

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
年夜飯，是每年農曆新年前夕的的闔家團聚的溫馨時
光，一整桌豐盛的佳餚更是讓人期待。但年夜飯一定
要年年有“餘”嗎？年夜飯跟永續又有什麼關係呢？
本書《永續年夜飯：人類世的餐桌》，從年夜飯文化
來探討環境教育、飲食產業以及永續的議題。書中介
紹了台灣地區多元族群的節慶料理，揭開了節慶餐桌
背後的故事，由產地到餐桌的過程、看不見的食材與
廚餘、到海洋塑膠垃圾等，並藉由永續的餐桌行動，
鼓勵人們重新思考人、節慶餐桌與大自然的關係。年
夜飯年年在吃，在與家人團聚的同時，或許我們可以
透過行動上的改變，方能享有永續環境、永續的餐桌、
永續節慶文化。
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我們的生肖 :畫給孩子的十二生肖故事

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
十二生肖，是由十一種源於自然界的動物、以及傳說
中的龍所組成，但為什麼十二生肖沒有貓？你知道今
年是哪個生肖年嗎？
本書在生動有趣的故事裏，讓我們了解生肖的排名來
歷、天文曆法、歲時禮俗等豐富的知識，內文更有可
愛的吉祥動物、與生肖對聯，讓孩子對節日故事不再
感到枯燥乏味。作者洋洋兔，漫畫原創團隊，至今原
創漫畫作品已有數百部，圖書銷量近千萬冊。版權銷
售至香港、日本、韓國、泰國、越南、馬來西亞等多
個國家和地區。

我們的漢字

撰稿人：圖書館義工 紫玥 (筆名)
“如果漢語是廣闊無垠的夜空，漢字便是璀璨耀眼的
星子。”
漢字，不只是一個古老的書寫文字，更是記錄語言的
工具，當中還蘊含5000年深遠的中華文化智慧典藏。
漢字背後的故事源遠流長，歷代發展出甲骨文、金文、
篆書、隸書、草書、楷書等多種字體。但是漢字從哪
裏來？共有多少個？它又是如何從甲骨文，演變成我
們現在所使用的文字呢？就讓我們一起走進書中，去
尋找問題的答案，進一步了解更多漢字的文化涵義，
和中華歷史的認識吧。
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