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Ler na Primavera, ler a Primavera. A boa disposig&o de ler, acompanhada de belas flores de época,
floresce num clima ameno de Primavera de 2019, clima esse que vem prolongado desde o Inverno
quente do ano passado. Nesta edigfo, vamos leva-lo ao mundo de leitura “bebendo”, mergulhando
no oceano de leituras connosco.

Intmeros séo os livros que escrevem sobre gastronomia, assim como muitos livros falam
sobre bebidas deliciosas, se pesquisarmos na internet, hoje em dia, scbre esse tipo de livros,
provavelmente obtém-se dois resultados: os profissionais e os de lazer. E os vertentes incluidos
também sdo muito variados: vinho, cerveja, chd, café dominam a maioria dos casos, os mais
peculiares, com temas menos populares, sio livros de economia utilizando leite ou cola como
exemplo, s80 em muitas ocasides que as bebidas tornam-se no tépico especifico de jornais e
revistas. Nesta edigio de Os Livros e a Cidade, irdo ser entrevistados dois autores célebres na area
de escrita sobre vinhos, com suas devidas influéncias — Lau Wai Man, de Hong Kong e Su Lan Lan,
de China Continental, o primeiro é um pioneiro bastante activo na experimentacfo entre a area
de vinho e a area de miisica, e a segunda trata-se de uma poeta independente que dedicam as
suas poesias a vinhos, durante anos, sendo um especialista olhar para o mundo através de copo
de vinho, ambos casos muito curiosos. Ao mesmo tempo, nesta edigio ainda poderdo conhecer
recomendacio de diferentes tipos de revistas sobre bebidas, sdo bons companheiros nos seus
estudos e nas suas actividades de lazer.

“Fala o Autor” traz uma entrevista exclusiva sobre a colecgio de contos “Restaurantes de Néon”, de
autoria de Gu Bin, escritor original de Macau, sob o pseudénimo Gu Bin, ja foi um jornalista muito
experiente. Os leitores conseguern, de camada a camada, através de contos com estilo peculiar,
estranho até, e detalhadamente descritivos, descobrir a realidade interior do autor, como se fossem
espides invisiveis. Gu Bin costurna descrever os seus contos como muito sombrios, bizarros, mas
os seus amigos sdo de ideia de que sfo histdrias escritas com palavras delicadas, e com pouco de
tristeza, todas estas descrigdes combinam, de forma estranha, mas harmoniosa nesta colecgio
de contos. Na coluna de “Retrato da Biblioteca” desta edigfo, assistimos momentos de afecgio
e ternura, entre os pais e os filhos na Biblioteca Pablica de Macau. Caso seja um investigador
académico e nfo conhece a forma de utilizag@o da base de dados WanFang da Biblioteca Publica de
Macau para os seus estudos e investigagdes, entfio passe pela “Colocando Duvidas a Biblioteca”.

Com a chegada de Primavera, vamos ler juntos com vinho e poesia!

Read in spring and read spring. From the warm winter of last year to the sunny spring of 2019, the mood
for reading is blossoming along with the beautiful flowers. In this issue, we have decided to approach books
through drinks, guiding you into the tipsy ocean of “drink” reading.

Many books have closely depicted food and as many have praised drinks. Searching online for books
on drinks, the results can be generally divided into two groups: professional and leisure. They are all-
encompassing: mostly wine, tea and coffee, along with more marginal themes, and a book of economics
exemplified by cola and milk. From time to time, drinks feature in various newspapers and magazines. This
issue of Books and the City interviewed two writers who have made great achievements in wine publications
— Ronny Lau from Hong Kong and Lancat Su from mainland China. The former is a crossover pioneer
active in both the wine and the music industry, the latter is a wine poet who has persisted in independent
and free publication for many years. People who know how to see the world through drinks are all probably
interesting. In addition, the feature also recommends a number of good books and magazines of drinks,
which are the good companion for relaxation and learning.

“The Author Says” brought an interview with the local writer Gu Bing on his first short story collection
Neon Restaurant. Behind the pseudonym of Gu Bing, he was originally a senior editor in Macao. From
different and picturesque short stories, readers are like snoopers, discovering, layer by layer, the true
inner world of the author. Gu Bing said that his stories are mostly dark and weird, but his friends said
that his words are gentle and slightly sad. These adjectives are integrated in this wonderful collection in
a surprisingly harmonious way. This issue of “Library Portrait” is full of family affection, and the family
corners of the Macao Public Library are shown one by one. If you are an academic researcher and not
familiar with how to use the Wanfang Database of the Macao Public Library for study and research, you
have to read the quick answers in the “Library Wonder Why”.

Spring is here. Let us start the wonderful journey of reading together!
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Secura poe vida em perigo, enquanto fome ainda é possivel
tolerar. Agua, tal como respiragio, é um elemento vital essencial
para o ser humano. Na histéria de humanidade, a distribuicio
de recurso hidrico sempre desempenhou um papel de moldura
e guia no desenvolvimento de sociedade humana. Hoje em dia,
o elemento “H20” ji se tornou numa vertente fundamental
na vida quotidiana, e com isto surgiu, a palavra “bebida”. Com
certa naturalidade, a cultura de beber também veste um papel
indispensavel na histéria de alimentagio e de nutrigio. Sem
ela, as gastronomias tornamse secas e insipidas. Na sociedade
moderna, imimeros tipos de bebida estao, de forma diversificada,
a enriquecer e revolucionar o conceito gastronémico das pessoas,
cujo préprio valor chega a ser ultrapassado. Tal como relata o
livro Histéria de Mundo em 6 Copos: cerveja, vinho, aguardente,
café, chd, cola, estas seis bebidas habituais, ji excederam as
proprias caracteristicas fisicas: substituiram as moedas comerciais,
utilizadas nas cerimonias religiosas, simbolizaram faccées
politicas dos partidos, inspiraram filosofias e criatividades
artisticas, etc, e continuam a influenciar a hist6ria mundial e 0 seu
progresso.

Dada a importincia de bebida, muitos foram também livros
e revistas que se dedicaram e se inspiraram nela. Nesta edicio,
vamos conhecer algumas histérias por tras dessa cultura de

bebida.

Thirst can be fatal, while hunger can be endured.
Water is an important life-sustaining element, only
second to air. Since ancient times, water resources
have been playing a constraining and directing role
for the development of human society. When H20
became a necessity in life, “drinks” came into being.
The “drinking” culture has served as an irreplaceable
nutritional element to the development of diet, without
it, foods would be dry and tasteless. In modern society,
all kinds of drinks are enriching people’s senses of food
in all-round aspects, creating a value more than their
own. As put in A History of the World in Six Glasses,
beer, wine, spirits, coffee, tea and cola weigh more
than their physical forms as they are used in various
occasions, e.g. as a currency, in religious rituals, as
a symbol of political partiality, an inspiration for
philosophy and arts, affecting the course of world
history.

Since drinks are so important, there are quite a number
of books and magazines talking about them. Today,
we will explore a little bit more behind the creating of
“drinking” culture.
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Q: O senhor é um experiente miisico e especialista em vinhos, nos
seus artigos publicados é muitas vezes visto uma combinacio de
miisica com vinho, de forma perfeita, pode-nos contar de onde vema
inspiragio nessa combinacio?

A: Em 2018, a Warner Music convidou-me para fazer um conjunto
de dlbuns com temas de vinho. Nio queria simplesmente escolher e
juntar algumas das minhas musicas favoritas e entregar o trabalho dessa
forma. Mas sim partir de um ponto de vista mais cientifico, ai comecei
a procurar informagdes relevantes. E descobri que a Universidade de
Heriot Wart, da Escécia, fez um estudo "Wine & Song", que provou, de
forma preliminar, que diferentes tipos de musica de ambiente afetam o
sabor de vinho, sem nunca ter investigado as suas razdes, a combinagio
de vinho com determinada miisica recomendada nio ¢ aplicdvel nos
nossos habitos quotidianos. Eu tentei entdo separar o vinho e a misica,
encontrar as partes correspondentes e depois combind-las para criar
minha prépria teoria Music ¢ Wine. Por exemplo, vinho espumante é
combinado com muisica relaxante, em que cujo ritmo é como as bolhas
de espumante a rebentar na boca, fazem com que haja um ambien-te
festivo agradvel.

Q: Pode-nos contar a histdria na escrita do novo livro?

A: O dltimo livro sobre vinhos que publiquei j4 em 2015-Finho antes
de Embriaguez, a editora revelou que a recepgio do mesmo foi bastante
positiva, e este ano decidi escrever um novo livro. Como viajo até 4 Itdlia
5 ou 6 vezes por ano, estou a preparar um volume que combina turismo
e cultura do vinho, Itdlia — Viagem de Viticultura, em que se dedica 2
apresentagio de 20 regides do pafs, através de fotografias capturadas
por mim mesmo, baseada em mais de 10 anos de experiéncia prépria.
O contetido inclui as grandes e pequenas vinicolas que visitei, os vinhos
mais representativos das regides, os pratos populares locais e atragdes
turisticas, e os 80 vinhos que levam os leitores percorrer toda a Itdlia.

Q: J4 criou aplicagdes para os seus livros no passado, trata-se de
elemento auxiliar para ajudar no volume de vendas dos mesmos?
Que espécie de técnicas de multimédia pensa que poderao acres-
centar valor adicional aos livros?

A: Tomando o livro Linguagem de vinho — Edigio de Franga como
exemplo, por se tratar de um livro sonoro, a utilizagio na versao digital
€ mais conveniente em comparagio com a versio impressa. Por isso, as
vendas de versio digital revelaram ser muito proeminentes, nio apenas
um meio publicitdrio, mas também um dos produtos mais vendidos por
conta prépria. Em conclusio, para desenvolver técnicas de multimédia,
devemos primeiro perceber a natureza dos livros, se é apenas um
processo de transcrigdo, substituindo a versio impressa por uma versio
digital, receio que nio tenha resultados positivos.

Q: Serd possivel revelar um pouco planos de lancamento futuros?

A: Além de [tdlia — Viagem de Viticultura , este ano também ird ser
publicado um novo livro Top 100 em 2019, em que sio apresentados
100 dos meus vinhos favoritos em todo o mundo, incluindo vinho, saké
japonés, uisque e assim por diante. Além disso, a terceira edigio de 2019
serd editada e lancada para Linguagem de vinho — Edigiao de Franga, de
forma actualizar informagdes e introduzir mais espécies de vinho.

RE KD EEOHGEEHZLEE, REANBRATAMB B FEBNOIER CFHERonny) , MBI “+/ SR E, HEHE" 1
A BBEFAGE LT, HSuper Tuscan®E ABETAT; 80FMFHMTNE, IOFRBIIE T, 1992FAIRE T —HHE
BHT; RS A OAEE KW E F L5 H &l CD.

Ao falar em autores de vinho na regiio da Grande China, é com naturalidade que o nome do autor natural de Hong Kong, Lau Wai Man vem a mente (doravante “Ronny”).
Trata-se de uma pessoa com um conhecimento profundo e vasto: Presidente de Associagio de Autores de Vinhos e Bebidas Espirituosas; Primeiro Enélogo Chinés de Super
Tuscan; comegou a escrita sobre gastronomia na década 80, dedicou-se 4 industria de discos musicais na década 90; criou o primeiro espago musical em Hong Kong em 1992;
a0 mesmo tempo é autor de 6 livros sobre bebidas alcoélicas e 2 séries de discos com finalidade de acompanhar com vinho.

Speaking of wine writers in the Greater China Region, many will think of Ronny Lau (hereinafter Ronny). Ronny is “a master
of all professions” and is known for a number of titles, e.g. chairman of Hong Kong Wine & Spirits Writers Association, the
first Chinese Super Tuscan winemaker. He started to write about food and drinks in the 80s, shifted his career and entered
the recording industry in the 90s, and established Hong Kong'’s first music club in 1992. He has published six wine books and
released two music-wine combination CDs.

Q: You are a well-established musician and wine expert.
You make music and wine a perfect combination in many
of your articles. How did you come up with the idea to
combine these two?

A: In 2018, Warner Music invited me to make an album
about wine. | didn’t want to just pick some songs that |
love; instead | wanted to do it a bit more scientifically, so
| went searching. And | found that Heriot-Watt University
in Scotland had conducted a research titled Wine & Song,
which preliminarily shows that music will affect the taste of
wine. But the research did not tell us why, and the music-
wine combinations it recommmended had failed to come
into being in our life. Then | tried to dismantle wine and
music, and successfully located the mutually-interactive
elements in them. Eventually | came up with my own Music
& Wine theory. To illustrate, you can have Sparking wine go
with Chill Out music. The combination of the two will make
you feel the medium tempo is beating like bursting bubbles
in your mouth, creating a happy party atmosphere.

Q: Canyou tell us about your latest publication?

A: My last book was Drink before Drunk in 2015, and
recently the publisher told me that reading is becoming
a hit again, so | decided to write something new this year.
I go to Italy 5 or 6 times every year, and | am currently
working on a tourism & wine culture book, A Wine Tour in
Italy, which is based on my personal experience of over 10
years, presenting all 20 regions of Italy with pictures that |
took. This book will give you a tour to wineries that | have
personally visited, recommend wines that represent the
region where they come from, and introduce some popular
local dishes and sites. Readers will tour around Italy while
savouring 80 different kinds of wine.

Q: You have made an APP for your books. Does it help
with the sales? What multimedia device do you think will
create more added values to print books?

A: | will use Le Dialogue du Vin as an example. Since it is an
audio book, the APP version does offer more convenience
than the print version. Thus, the APP sells well, and it's
not just a promoting means for the print book; it is a best
seller itself. | think whether multimedia should be used or
not depends on the nature of the book. If it is just words, a
digital version will not provide too much help.

Q: Can you disclose some of your publication plans?

A: Besides A Wine Tour in Italy, | am also publishing
another book this year, 700 Favourites for 20719, to
recommend my favourite 100 wines around the globe
for the year, including grape wine, Japanese Sake, and
whisky, etc., to my readers. Also, | am working on the
third edition of Le Dialogue du Vin, updating some
information and recommending more wines.

(iﬁﬂﬁ}’ﬁ %E—ﬁﬂﬁ} LINGUAGEM DE VINHO - LE DIALOGUE DU VIN
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RECOMENDACAO
EM LIVROS DE
CHA

Tea Book
Recommen-
dations
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No munde de chd, também se encontram livros bem
vendidos. O escritor de chd da década 80, e de origem
taiwanesa, Zhou ZhongLin, langou o livro Guerra de Chi:
Chi e a ascensdo e decadéncia do Império em 2012, Nio sé
existe em versio chinesa simplificada e tradicional, assim
como tam-bém foi traduzida para alemio e inglés. As vendas
chegam até 500 mil unidades! Com intuito de aproveitar a
tendéncia, Zhou ZhongLin convidou Li Ming, o estudioso
da cultura de chd de Yun-nan, para langar em co-autoria, o
Cardter de Chd no periodo republicano. A obra foi baseada
nu-ma pesquisa intensiva na maioria dos trabalhos, didrios
e cartas de 16 pessoas, incluindo Hu Shi e Lu Xun, a
procura de excertos onde ¢é referido a palavra chd ou textos
relativos, e desse modo, dar a conhecer aos leitores o papel
que chd desempenhou na vida desses mestres no periodo
republicano.

Para além de livros histéricos sobre chd, que fazem com que
revivamos o passado, o desenvolvi-mento actual da indistria
do produto e a combinagio de culturas de chd ocidental e
oriental, resultam no surgimento de novos vocabuldrios
relativos 4 drea, por exemplo, a profissio analisada na
obra publicada este ano “Mestre de Chd™: Tea Sommelier.
Em que o autor apresenta vivamente 11 principais dreas
produtoras de chd, 22 tipos de variedade de chd ... Contendo
toda a informagio que um mestre de chd deve saber, o
suficiente para estimular os amantes do chi a explorar cada
vez mais e aumentar seus desejos de conhecer cada vez mais.

Tea Sommelier. 1F#E 4 BHbAMER1 1K EE g, 2200 A4
HIREEE,

Tea books can be best sellers. Zhou Chonglin,
born in the 80s, a tea writer in Taiwan, published
War Tea — Tea and Imperial Rise and Fall in both
traditional and simplified Chinese in 2012, which
was later translated into German and English and
eventually sold 500 thousand copies! Following
that triumph, Zhou partnered up with Li Ming, a
scholar on Yunnan tea culture, and published Min
Guo Cha Fan (Tea Culture in the Period of the
Republic of China) last year. The book explores
the works, diaries and letters of the best-known
literary giants, e.g. Hu Shi and Lu Xun, searching
for their words that are tea-related and revealing
to the readers the relationship between tea and
their life.

While historical tea books bring people back to
the old times, the thriving modern tea business
and the integration of Chinese and western
cultures are producing neologisms. One of them,
as mentioned in the book Tea Sommelier, is “Tea
Sommelier”. The author introduces 11 major tea
producing areas and 22 types of tea with a lively
tone. The book offers vital information about
the business for tea sommeliers, and inspires tea
lovers to explore more about tea.
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CARATER DE CHANO

PERIODO REPUBLICANO

Autores: Zhou ZhongLin e Li Ming

Editora: Linking Publishing
Company

Ano: 2017
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Publisher: Linking
Publishing
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Auror: Fang SiHua
Editora: MapleBook
Ano: 2019
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Author: Fang Sihua
Publisher: Maple House
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Publishing
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RECOMENDACAO EM LIVROS
ILUSTRADOS DE BEBIDA

Recommendations of Picture

3

Books on Drinks
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Os livros ilustrados sempre tém sido populares entre adultos
e criangas, o mercado de escrita sobre bebida sendo flexivel
e inteligente, também trouxe muitas obras-primas em livros
ilustrados. Os desenhadores tanto podem ser especialistas
profissionais da industria, como podem ser artistas de ilus-
tragio de exceléncia. O ex-publicitirio Zola criou muitas
histérias divertidas e interessantes decor ridas no café,
volta da sua personagem activa, coruja Olly, em 2016. Lin
DianLi, um experiente escritor de obras sobre vinhos, da
origem taiwanesa e que se estabeleceu em Shangai, optou
por organizar e juntar os esquissos 4 mio aquando de
viagens de degustagio de vinhos pelo mundo, publicando o
livro de esquissos interessante Esquissos Embriagados, tendo
ganho o grande Prémio de Livro Ilustrado em Gastronomia
Mundial, de Prémios Gourmer.

04

Picture books are always popular among kids
and adults. The drinks writing market is smart
enough to have produced some excellent works,
with their authors being an expert in both areas of
drinks and illustrations. In 2016, ex-advertiser Zola
shared with us interesting stories that happened
in coffee shops, through the eyes of Olly, the owl
that actively appears in his illustrated books. And
Denis Lin, who is from Taiwan but now living in
Shanghai, shows his wit and humour in Tipsy
Sketch, a Gourmet Awards winner, a collection
of precious illustrations he drew when he was
traveling around the world looking for the best
wines.
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CAFE DE CORUJA
Auror: Zola

Editora: CITIC
Ano: 2016

OLLY TALKS ABOUT
COFFEE

Author: Zola
Publisher: CITIC
Press Group

Year: 2016
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ESQUISSOS
RIAGADOS

Aurtor: Denis Lin
Editora: CITIC
Ano: 2017

TIPSY SKETCH
Author: Denis Lin
Publisher: CITIC
Press Group
Year: 2017
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REVISTAS DE BEBIDA ALCOOLICA

Wine Magazines
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Su LanLan é uma escritora que pertence i nova geragio de escritores
de vinho que estd em ascendéncia, e que estio na industria de vinho héd
mais de dez anos, pelo que ji publicaram muitas obras famosas. Além
da publicar, de forma provisional, a primeira edi¢io independente
de revista sobre vinhos na China, Guia de Vinhos Deliciosos, que foi
fortemente elogiada e transformada num produto IP na industria de
vinho, a escritora também langou a colecgao de poesias "Um Dois", que
surpreendeu os leitores no sentido apreciativo: pleno de criatividade no
mercado de escrita sobre vinhos!

Q: Guia de Vinhos Deliciosos é a primeira publicagio de vinhos
lancada de forma independente na China continental. Porque
pensou em publicar uma revista para bebida alcodlica?

A: A primeira edigio da revista nasceu na primavera de 2010. Naquela
época, a inddstria de revistas na China continental, especialmente
revistas generalistas estavam a atingir aos limites criativos. Como eu
comecei a adorar a publicagdo de revistas desde a minha infincia, e
também aprendi sobre o desenvolvimento de revistas independentes
estrangeiras, tento aplicar a ideia de revista temdtica utilizando o tema
que adoro, vinhos. A forma para que a revista desenvolva deve ser através
de um tema especifico, um tdpico por edi¢io. Acho que a chamada
"independéncia” significa "liberdade”, e "independente da tradigio”. Este
conceito pode ser aplicado de forma informal, e ndo seguir clichés, nem
moda popular, independéncia e liberdade sao importantes e servem de
base para todas as criagdes, e as revistas de vinhos também devem ser
assim.

Q: Além da revista, pessoalmente também publicou a colecgio de
poesias de vinho Um Dois, pode nos falar sobre o processo criativo
desta obra?

A: Um Dois é uma interessante colecgio de poesias, muitas pessoas nio
conseguem encontrar o nome na capa. O conteido contém fotografias
de regides vinicolas visitadas desde 2008 até 2018, cada forografia
demonstra o dia e o lugar em que foi tirada, e ainda estio acompanhadas
por um cédigo QR. O livro pode ser "conectado’, dessa forma, ao
telemdvel, sendo um cédigo interativo, uma vez que irei escrever novas
historias sobre essa fotografia, e sempre que voltar i forografia, ird en-
contrar contetido actualizado, o que torna esta fase muito interessante,
ao estender o livro para fora do papel. "Um Dois" significa que, cada
pessoa tem pelo menos duas facetas diferentes, nio necessariamente
relacionadas, mas sempre um pouco conectadas. Este livro é a minha
publicagio favorita dos tiltimos anos.

Q: Serd possivel divalgar alguns planos de publicacio futuros?

A: Em 2019, langamento de livro intitulado "Experiéncias Artisticas
em Vinicolas" estd planeado. Porque a propaganda em palavras é
limitada, nesse sentido, queria expressd-lo através de formas artisticas
mais abstratas, e este livro, com uma abrangéncia em artes com poesia,
fotografia, video, desenho, etc., o que representa é uma "drea". Penso ser
um produto inovador, incluindo design, escolha de papel e impressio. A
publicagio do produto em si também é um acto criativo!

mainland China

Lancat Su is a rising wine writer in the Chinese circle. She
has been continuously publishing excellent works about
wine for over 10 years in the wine community. In addition
to the forward-looking publication of the first independent
wine magazine in mainland China, Drink Guide, which
was well-received and made an IP product in the wine
community, she also published a poetry book and wowed
her readers: it turns out that wine writing can be "played”
like this!

Q: Drink Guide is the first independent wine magazine
published in mainland China. How did you come up with
the idea to publish a wine magazine?

A: The first issue of Drink Guide was published in the
spring of 2010, when the development of comprehensive
magazines in mainland China was hitting a brick wall.
| grew fond of magazine publishing when | was a kid,
and since then had learned about the development of
independent magazines abroad. Then | tried to organize
the magazine contents into themes, making them theme-
based, with each issue introducing a special theme. | think
“independent” means “free”, “free from orthodox”, and
“conforming to no conventional pattern or main stream”.
Independence and freedom are important, serving as the
foundation of creating, including making a wine magazine.

Q: Besides magazine, you have also published a
collection of wine poems, Y7 Er (literally meaning “one
two” in Chinese). Can you tell us about the whole
process?

A: It is an interesting book. Many people cannot find the
book title. The book includes photos that | took when |
was visiting the wine regions in 2008 to 2018. Each photo
is labelled with time, place, and even a QR code which
connects the book to your cell phone and you will find on
your cell phone some stories related to the photo, which
| will update every time when | revisit the place. It is an
interesting design that allows the “book” to extend beyond
papers. “Yi Er” means that everyone has least two sides
which are not completely related, but also somewhat
connected. This book is my favourite publication for these
years.

Q: Canyou disclose your future publication plan?

A: | am planning to publish a book named Experimenting
Art in A Vineyard in 2019. Words speak a very limited
language, so | want to use more abstract art forms to
convey my message. The book will include comprehensive
arts such as poem, photo, video, and painting, which
altogether will create a “field”. | believe it will be a ground-
breaking product, including its design, paper and printing.
Actually publishing is a process defined by creativeness!
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EXPERIENCIAR OS
SABORES, ATRAVES DE
REVISTAS

Se livros de bebida sio demasiado técnicos, as
revistas de bebida jd sio mais adequadas a popula-

GOOD FOOD AND DRINKS
MAGAZINES

If drinks books are professional, then drinks
magazines are more suitable for the whole family.

SHARING MAKES READING
MORE TASTY

Drinks and food are indispensable to each other.
Today we invite two food bloggers from Macao
to recommend six fine books on food and

PARTILHAR, TORNA
LEITURA MAIS “DELICIOSA”

Boa bebida nunca pode ficar sem acompanhamento de boa
gastronomia, convidamos dois bloggers de gastronomia de Macau,

para nos recomendar seis livros sobre bebida e gastronomia. el
¢do de todas as faixas etdrias. rnnks.
N . _g;kr ” N {iiu‘g;;;j) [ R EwLiRE (S tm Chen XiaoQing é o realizador de primeira (;hen X:jagqing is the chief director of
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tHAR: B FE) 1. 2FR (RFAR) B gastronémico China na porta da lingua, ¢ Bite and the first and second seasons
[
. . . : iR HEEaEiEiEE, +52 Sabares do Mundo. Ele também escreve artigos of A Bite of China. He is also a gourmet
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e J 2y a e ﬁ%% Conbecer sabores da vida ! compilou uma colegio em livro em 2016, on newspapers and magazines for
MERERE 2 —, RIAECEI A B HRAE, tmmEEEs 2 52 7t o N Autor:Chen XiaoQing R ER S| S2EES (57 descrevendo comida bascadano ambientecna  over 10 years. This book was published
1 e S B A - A RE OME DADOR Editora:Eurasian . paisagem, comer nio sé pela sobrevivéncia e in 2016 and is a collection of his best
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5 T " -  ppe g i e ! Lo, emotions and scenes, and remindin
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¥ 5 i) » ‘r = {2 BT - N " ” consigo resistir, portanto, mesmo que eu Despite that | am not very interested
: o jEREHI IBRYEERT, ATLL, BPRERS YD tenha pouco interesse no argumento de in “first love", obviously a sales point,
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uma das revistas profissionais de café no mundo de populagio chinesa, fl\ﬁﬁ; RS 2015 5, RARABROWT! HE mim ji hi muito tempo! Tenho sido fascinade ~ been so moved for so long! | have
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power in major coffee enterprises”, introducing how women seu préprio site “KakaJaw Quioto ¢ Bons Dias B b BEERTRSE, A E chi, utilizandoo como ferramenta e referéncia; ea and viewing the book as mere

TA

thrive in this business. In special topics such as roasting,
brewing and cupping, some important female figures
in Taiwan’s coffee business were interviewed, including
Eleanor Wu, green coffee producer from ERGOS, Wang
Shiyu, coffee designer, Chacha, international reviewer, Emily
Tsai, roast master, and Fu Shen Jye from IMPCT, making the
issue definitely a must-read.

WAN

B A AN 2 B0 H P IO AL JRURR B - SR B ERRE AR %, (H A2 IR
KA T BANFRREREANR D, ChaRFED R s Bk R T A
0. 1B A —Am LR, ChafE) EEMOOK, AT 3L
FECEAALIETR” 2B E A D He B BRE R 5] ) # aR
iR, EESER SRR H I EE ‘KT,

375 I B 7 A 0% A R R Lo R AT I SE A, AR A SRR AR
% 5 Al AU AR ) .

Macau foi elogiado pela UNESCO como a "Capital Culindria” e tornou-se o

melhor destino para muitos apreciadores de boa gastronomia. Existem muitas

revistas de gastronomia, mas poucas sio as criadas e dedicadas a bebidas, € nesse

contexto que surgiu o Boozy. Como uma publicagio independente, Boozy é

Culindria”

Editor of Tastes Gazette, a reader
of fine arts, has published articles
on beauty, life, music, movie and
recipes on newspapers; has a
personal website, “KakalJaw’s
Kitchen and Kyoto™.
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Autor: Morishita Noriko
Tradugio: Xia ShuYi
Editora: Acorn International
Ano: 2018

Every Day Is a Good Day
Author: Morishita Noriko
Publisher: Acorn Publishing
Year: 2018

FEGEHET—HARESE, 1
B9 R, TRIRER T
TREEEFHER S B, fENE
ISR, i — A ERER T
THNEATTS, SRR REE
—ERAMEE, WERES.
BRONER, TEHHEME, B0
FEASE, ERENATE—RE
& REERETET .

Experiéncias sociais posteriores fizeram com que
tenha outros pensamentos diferentes, como "Uma
edi¢io um encontro”, do capitulo 11, quando
Toyotomi Hideyoshi foi nomeado como "chefe de
chi" pelo Rikyn Sen, cle podiaser morto a qualquer
momento devido 3 situagio instivel do poder, e
no fim mesmo um “Chefe de Chi” nio conseguin
escapar o destino de ritnal suicidio tradicional,
cada encontro pode ser uma oportunidade dnica
na vida, deve encarar de forma séria. Vé aquelas
pessoas que queres ver, as flores que queres apreciar,
os acontecimentos felizes que queiras partilhar,
aproveita a vida com aqueles que amas, por fim, o
mais importante € viver e aproveitaro presente.

reference book. However, as my life
experience grew, | began to taste
something different in it. For example,
in Chapter 11, “Once in A Lifetime”, Sen
No Rikyu, a tea master for Toyotomi
Hideyoshi, a sage of tea in Japanese
history, could not escape the fate of
seppuku, for one's life was easily taken
away due to circumstances, and every
meeting could be last and must be
treated carefully. Meet someone you
want to meet, enjoy flowers that are
blossoming, share stories with people,
live with your beloved, and most
importantly, live in the moment.

I ROnARAREE, SORJEERBRENIHE EEwELS

wfRR LR MR, TEE.

Se nunca experimentou o gosto de dcido,

floral, chocolate, etc. Se tem hibito de beber

If you haven't tasted fruit acid, flower
and chocolate flavours, if you drink

is pareci icio i "Loj & Ml 2

ll‘lalS. Pﬁ:ﬂﬂdo v MO,OK o Edlg]lﬂo ll'l:.ll.lg.l.ll'ill, C.Oll‘l = tElTl::l LO]:.IS i A 350 * E jJ % h n* b pﬂ ﬁﬂﬂm ns m café, mas nunca esteve num café em Taiwan, coffee a lot but haven't visited any of
Online", apresenta a histéria por tris de muitas lojas de bebidas com grande PY : HEAD 2 £ RS AOIIHEE, BB acompanha o Uncle Coffec paraumaviagem  the coffee shops in Taiwan, then let
valor e conceito na Grande Baia, o tema da capa "Banquete Familiar", permite RS 2014 B B 8 O A R RR para os 50 cafés de café caseiro em Taiwan.  Uncle Coffee take you on an in-depth
que os leitores descubram o poder criativo dos jovens cozinheiros através dos ﬁ%% Pepararuma boa chdvena de café: selecgao da Uncle Coffee, 50 receitas ’ W R B Existe uma riqueza inesperada no café ¢, além  tour to 50 coffee shops featuring
pratos cuidadosamen-te elaborados pelos mesmos e das bebidas trazidas pelos feiionad e mae EAES0MBEFRIZ M. s aehiacee. | HEmecBinwee Coffae FIoh favours
. RECOM ENDA DOR Autor: Uncle Coffee 000 A A AR e ambiente amistoso do café. rmay hide inside the most unexpected
convidados. Editora: Rye Field Publishing =5 cups of coffee, you can taste the life
RECOMMENDER Ano: 2014 I, BT G4 E bR BT B i EE in the coffee shops in addition to the

Macao is a “UNESCO World City of Gastronomy”, a super
destination for many gourmets. Gourmet magazines are many,
but very few of them are about drinks. Boozy was born in such

Brew A Good Cup of Coffee: Uncle Coffee’s Choice, Private
Recipes from 50 Coffee Houses Featuring Self-Brewed Coffee

Author: Uncle Coffee
Publisher: Rye Field Publishing

LGEPN

flavor itself.

H a context. As an independent magazine, Boozy is more like Year: 2014
BRUTUS. MOOK. The inaugural issue features “popular drinks shops onthe L B R e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
? . A e e 009090
a’ a sell amazing products in the Greater Bay Area. Also, the issue INESE = o ey PR FENH T, fEEBEHLT{H Dascmente ao copo, o autor utiliza 87 The author uses 87 Q&A to unlock the
SRR EIjS: ]apéio ]apan If'nas w.deos QOII’IQ with the pop-up COVQII' themed “family f:?ast”, g: Emﬁﬁll — QRABITEME DS, A g:rf:;:::,r:i‘:;::;f:;r;:'jj:::zt: ;?;ijr:tzf;t:fec;;;(;zzffl_::rgoaoieit:dc]c::
eatunng drinks brotht by gUeStS and dished EIe'gantly deSIQnEd . ) RS, MEmEEEthst descreve o conceito bdsico de café de forma and easy to understand. It introduces
— by chefs, to allow readers to discover the imagination of young v LA R ' . simplificada e légica, com explicagdo grifica,  fundamental coffee concepts with a
cooks. gi HAREF G 2015 W R, ARSI AR, permite que, aquando da leitura, se memorize simple and logical language, together

JANEIRO DE 2019

BRUTUS CASA,
ISSUE T, 2019

HAZ B MRS (CASA) 20194EBIEZ 1, LAH AL

BRUTUS CASA-EDICAO

PAN

A revista de estilo de vida doméstico japonés Casa foi inaugurada em

Japanese home life magazine CASA explores the time-

DANIEL

MFEREE, MEbEA, 268
. Bk, BEE. Gk,
B

Blogger Gastronémico de Macau,

Descobriv Segredes de Café com Ciéncia
Autor: Tomohiro Ishiwaki

Tradugio: Lin JinQiong, Huang WeiQi
Editora: Cube

Ano: 02015

Secrets of Coffee: A Scientific Approach
Author: Ishiwaki Tomohiro

Translators: Lin Jingiong, Huang Weipin
Publisher: Cube Press

Year: 2015

ETE B, ERRIEER
Alligk o

facilmente todo o conheci-mento.

with text and pictures, enabling readers
to obtain professional knowledge with
ease.

| FEmmiFREREE : TR R

WEMHERT RO ME &R, A

Beber café pode reduzir a possibilidade de

Drinking coffee can lower the risk

i ) , . o . i : . especialista em cafés, adora ler, viajar, VB S Zuke . N doenga cardiovascular ¢ ajudar a reduzirataxa  of cardiovascular disease and liver
S R e L A %(319, com o tema da antiga cultuta do chd no Japao, a SEtimon s d? cha honoured tea cultur.e of Japan in its first issue of 2019. et S @ e Bein iy v BRI, TRMERIMEEam o o de figado, enquanto a gorduradecafé  cancer, but the crema in espresso
g ¢ "a arte de procurar beleza através das formas de vida didria”. O tépico Sado (tea ceremony in Japanese) “pursues artistic beauty gastronomias. Hﬁiﬁfﬁ e HEASHIRTRES &R S MASAY/E  que se concentra em café negro pode seruma could be a contributing factor to

17, BN Z R A T, BRAEG T IER
TREHE SIER, I BT R A ERIREMR
il &% FLE, A F AR SO E i O — 3.
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¢ baseado na educagio da sopa de ch, entrevistando grandes mestres
na prepara ¢io de chd e na fibrica de recipientes, a0 mesmo tempo
apresentar diversos espagos de chd, tigelas de chd, e utensilios relativos
interessantes, etc., ¢ uma edigio coleciondvel para amantes de cultura de
chd japonesa.

through most common ways of life”. The issue is about
Sado, interviewing tea brewers and tea ware makers with
a carefully designed approach, and introducing many
interesting tea houses, tea cups and tea sets: definitely a
must-have for fans of Japanese tea culture.

A food blogger in Macao, coffee
expert, loves reading, traveling,
cooking, drinking coffee and
looking for delicious food.

_d

Laborativiode Café: & descoberta de efeitos sauddveis de café
Autor: ZhangJinJian, Cai ChongHuang

Editora: H20

Ano: 2018

Coffee Laboratory: Coffee and Health
Authors: Chang King Jen, Tsai Chung Huang
Publisher: H20

Year: 2018

Bz—--{FERBENAE
I, R MR S RS S
FRIEER, IS ERER,
A WEC SR EN T a8

das causas de hipertensio ... Do ponto de vista
do médico, o autor explora a conexdo entre café
¢ virias doengas ¢ enriquece com explicagbes
grdficas, que nos permitem descobrir efeitos

sauddveis do café.

hyperlipidaemia... From the standpoint
of a doctor, the author explores with
figures and graphs the relations
between coffee and various diseases,
in order to show how coffee impacts
on our health.
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LIBRARY PORTRAIT + LIBRARY WONDER WHY

1| nsmsm
£ y FAMILY CORNER

CHILDREN’S READING AREA

Ru LA T FIE0EE
BRI

Mrs. Liang and her children are
all fans of thelibrary

i, B ] W B A SR A AR N S, RN et 2B, B A T IR A
P RV AL ERR T, TR B R E &R AR, e R DU T A B T R B R T .
“H—A TS B e E AR, TR S MR e ST, 18 % [ AR
8.7 Rl mIMER, < EEE e SR A FER A NEED . llE e, SR,
ST R AR A A R, SCRERRRE M, A ERR E BB,
From time to time on weekends, small activities are held in the Children’'s Reading Area,
offering free entry to children, and many of which are family activities. Mrs. Liang lives in the
Patane neighbourhood and she was with her four kids in the Children's Reading Area when we
visited the library. “| like to bring them here whenever | am free. The reading environment here
is better than that at home and various children’s books are available.” Mrs. Liang told us, “And

they hold different kinds of activities like reading clubs and painting, kids can develop their
interests in reading and also get to know other kids. They all love the library.”

1 H20H, AH, 3:00pm, A5 E S
3:00 PM, SUNDAY,JANUARY 20, PATANE LIBRARY

EZEEZ5E LIBRARY WONDER WHY

EEEA+ BEESHE

SLEBIYER, R A ShIE e B — W R R AR —, IEAE S BRI R, 0 R B
fl, e AR RS AL, DR, O B R MR A BB T T T B B AT
ey CRELED RN TR E 68 DL R i [ S R i L B S, Sk —(EE BN a3 T

Children’'s Reading Area is one of the cosiest corners in the Macao Public Library. Here you can find
various children's books and children-friendly facilities such as ample reading space and children-
height bookshelves. More importantly, it is the corner for parent-child interactions. In this issue of
Books and the City, we visited children’s reading areas in the Patane Library and the Taipa Library
to look for touching moments.

BR A HE 2 8 ) 50 22 B S IR 1 B A — LR AR A A R IR e, B B ORI, IR
Al 2 S, 2 — (R TR A BRI e SRR R R IE A, T RER
TR A — . AN R R R R, AR AR AR . 53R A A lE
AN, MAREZEABET. " SAARE B, 5 A S R i R e
#, SRR SR MRE S, Wit TE0a T, 5. ”

The Children's Reading Area of the Taipa Library has been popular among children and adults since its
opening. It is an entertaining reading area with a large space, various children's books and a tree house
decoration. Mr. Yuan and his granddaughter are frequent visitors, as they come here almost every day
after school. "My granddaughter asks me to bring her here every day. She will not stop asking until
| agree. There are all kinds of books here, and she can make friends with other kids. It is much more
interesting than just staying at home.” He smiled, “This public library is well-equipped and the reading
atmosphere is good. | like to bring her here every day to read and | enjoy listening to her stories.”

1 H 23 H ’ %E’ 3:00pm L) ﬁs%lﬁ%ﬁg
3:00 PM, WEDNESDAY, JANUARY 23, TAIPA LIBRARY

HEENFLERENREEESR, SR IHF

Mr. Yuan and his granddaughter enjoy read ing books and relling stories in
thetrec house.

BAhYIRENSY
KNOW MORE ABOUT THE
WANFANG DATABASE

08

© BRYREEERaSEESE? IEm?

BERERFLHHTEIRE. PEZ R
18, PEISATE R S BURE. PER A
EpRPEBBENRR, EP B ERE
Y TREE R TR . B IR E e TIEERR

(FIRERIRE ) REBERR (BRITEERS
o), BIARAE. EEREEHENEHIREN, B
BERENESRMNERSR, BEULEBAH
EEEETENETFERMEENBIRE(Www.
library.gov.mo/zh-hant/library-collections/
e-resources).

: What information is included in the Wanfang Database?

How to use it?

It includes China Online Journals, China Dissertation
Database, China Conference Paper Database, China
Science and Technology Information System and China
Business Information System. Most of the resources
are available for full-text reading and download. The
Wanfang Database can conduct cross-database search
(unlimited data types) and specific search (retrieving
specific data types) that offers professional digital data

for researchers and scholars and has a high recall ratio
and accuracy rate. Readers can access the database
through the Electronic Resources section of the Macao
Public Library home page. (www.library.gov.mo/en/
library-collections/e-resources)

ERERAEEEENARERANSIRETSRE
H? EERIREREE R ML SRR R B T2
BRI R BUATARP SLAR SR HE NG, BT T
AHE (RIRAGIRFINHEEZER ) B@iErTL
HERENELERLLHIRE, B HiRER
HAREE R HARASATEAT. SR 2 AR,
SHEERN S, LIRENEEMIESE. &
FhEsE.

Is it true that readers can only access the database
for information inside the library? What categories of
reference material can be found in the database?

Except for some local government departments and
academic institutions, readers in the region (not limited
to the Macao Public Library) can access the database
through the website of the Macao Public Library; the

Wanfang Database provides full texts of academic
Journals published in China, doctoral and master's
theses, and academic conference papers, as well as lists
of domestic commercial institutions, patent technology
information, etc.

HEERYIRENEHEERBIS? ZEHN
TEIE?

TR EAEE R MEE, TAEREEMN
EEEEEESE, SERESHUEAE (5
DEATFEBPILARS2WTHIEIRI ) BB RPN E
TENMEILE RS HIRE, REEQRY, 75
FRHEIER.

Is there any restriction for readers to access information
in the database? Are there any additional charges?
Regardless of whether one Is a local reader or nonlocal
visitor, and whether one has applied for a library card or
not, readers and visitors in the region (except for some
government departments and academic institutions)
can access the Wanfang database through the website
of the Macao Public Library without any restrictions or
charges.

vk, ISR AU T BRSSO R A, A
SR N B EALA IS M R & 5, PRI, Bt B HE R S
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Rt AR SRR 2 2 ™, —ISEEAMIIRK. AT
%, WEM/ANEERT, REME IR, “HRARGRIRAN, fRF MR
TE S St e R 100 SR ARE T ARG O I KA, At R P AR /st B (52
TS ) NBE IRV R TR R ASERG, IREEA B L.
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INSTITUTO CULTURAL do Governo da R.AE. de Macau

PAISAGEM DE LEITURA / READING LANDSCAPE

B iREET + Co-orgonizador + Co-organizer

LM 0 5 ) 5 O L
Macau Academic Library Alliance
Alianca das Bibliotecas Academicas de Macau
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Desde 1995, a
UNESCO instituiu - o
dia 23 de Abril como
“o Dia  Mundial da

Leitura” Chamamos

ue

www.library.gov.mo
& ¢ Informagdes ¢ Enquiries

2893 0077 / 2856 7576

BEEFM /- BEREHAE

READING
PLUS

e E K

FE20164F AT B 11 (o] 25 REVF sl BR 1 Y 24/ BRI, H20184E 1)
22 5 A AR AL R PR AU ], SRPT AL IE] TE— 2B — b Hh B
AORRFS, i FEAT R (L T 2 (o) A T o e ] 2 2

HEFR B R, 2 2020 SEIE 2568 A R A I LA R Al & B ARG
Wi, ULy ALEEE &8 A0, 75 R R# 2018412 A%
P B A IR EE 20174 FISHAY FHIE 256487 %, 178 R ] 5 i
RIA4. 769100, HAFHEaE AV Ha AN R. 5—%
I [ 2 A - 2 ) A A 201 84E 1 2 A AY3E B A Vb B FI A R
1,000 K.
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FEAIUS AR heepi/lwwwelibrary.gov.mo/zh-hant/service-guide/
opening-hours

e

The Macao Public Library has been taking steps to extend the spatial
and temporal availability of its services, e.g. from the experimental
24-hour operation of the Red Market Library in 2016, to the opening

hours extension at a number of branch libraries in 2018.

After extending the opening hours, multiple branch libraries have
registered an increase in both entry and loans, e.g. the Patane Library
registered a year-on-year 64.87% increase in entry for December 2018,
a4.76% increase in loans, and eventually a 50% increase in year-round
entry. Another branch, the Mong Hi Library, also registered a year-
on-year increase of nearly 1,000 in entry for December 2018.

Encouraged by these numbers, the Macao Public Library has extended
the opening hours of the Senado Library, the S. Lourengo Library and
the Coloane Library since March. The opening hours of the Macao
Central Library, the Senado Library, the Patane Library, the Wong
Ieng Kuan Library in Areia Preta Urban Park and the Taipa Library
have been extended to 24:00; and the Red Market Library extended
to 2:00. Every day, from 7:00 to 8:00 and after 20:00 for the Red
Market Library, and after 20:00 for the rest of the abovesaid libraries,
there are only security guards and cleaners on duty in the library,
while librarian services are temporarily unavailable. Meanwhile,
the Children’s Reading Area, the Audiovisual Marterial Area and
the Macao Collection Room are temporarily closed, while reading
services and self-service equipments are still offered. Also, to enrich
people’s leisure-time activities, encourage parent-child reading and
help citizens to access the resources and services of the libraries, the
Reading Area, the Children’s Reading Area and the Self-service Area
at the Macao Central Library, the S. Lourengo Library, the Patane
Library and the Taipa Library are open to the public during public
holidays.

To know more about the library opening hours, please visit the website
of the Macao Public Library: htep://www.library.gov.mo/en/service-
guide/opening-hours

LIBRARY HANDBOOK / LIBRARY MAGNIFIER
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EEEEECERN12iTCRE, RERRANEERES
8, REEREEERLE. ERRE Tk AERAELR, R
FERMIBINENSTERE, BRIt RnEEEEs—.
BENLSHESENERE, LHEF208BMEE, BhE
HENRELETE, SR (ISEEEE) F
PR, BT EELSN ENBEEE 7SR E PR R
LRAVABSE. LAR BLASEs b A A (compilation
wheel)

Q Strahovské nddvo (17132 118 00 Praha 1 Czech Republic

STRAHOV LIBRARY

The library was built together with the monastery in
the 12th century. It is the largest monasterial library in
Czech with Baroque architecture. The walnut-embedded
bookstands and the vivid dome paintings make it one
of the most beautiful libraries in the world. The library is
divided into the Theological Hall and the Philosophical
Hall, with a total collection of 200,000 among which
there are many precious ancient books and manuscripts,
including a 9th century hand-written copy of Strahov
Gospel. Besides books, the library also stores celestial
globes that were once used by monks to study the Earth
in the 17th century, and compilation wheels for writing
and transcripts.
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SPECIAL COLUMN COLUNA ESPECIAL

THE MARTIAN: A CONFISSAO IMPUDICA

THE MAN SCIENCED THE POTATOES OUT OF MARS

Jun'ichiré Tanizaki nasceu a 24 de Julho de 1886 vindo a falecer no dia 30 de Julho de 1965.
é um dos maiores autores da literatura japonesa moderna.

A historia parece simples e concentra-se em dois personagens que sdo um casal. O marido é um timido professor universitario de meia-
idade que ndo consegue satisfazer a sua mulher dez anos mais nova e de temperamento excessivo. A historia é contada da maneira mais
original e eficaz: cada elemento do casal redige as escondidas o seu préprio diario. Ocultam-no mutuamente mas ambos sabem que cada
um |é secretamente o diario do outro. O livro constroi-se a partir dos fragmentos dos dois diarios produzindo uma atmosfera intima muito

particular, partilhada pelo leitor ao seguir os pormenores psicolégicos e os ardis que se cruzam e entretecem
até a mortifera teia de paixdo.

Our bookshelves are never lack of survival and castaway stories. Whatever it is the perilous slopes of a mountain in storm, being cast
adrift on a treacherous island, or a cruel trek through the desert in arid climates, it all demonstrates what humans are capable of when
push to their limits. Rather than being abandoned anywhere else on Earth, Mark Watney the protagonist in The Martian, is marooned
on the desolate planet Mars, roughly 54.6 million kilometres away from home, which escalates the scale of the issues further. It is
exactly the conflict between man and space that makes this sci-fi tale immensely captivating and stirring to read.

“I'm pretty much fucked.
That’s my considered opinion.
Fucked.”

With a few F-bombs in the opening lines, The Martian Jumps right into the
life and death stakes of the lone astronaut, and gives a glimpse at the main
character — in despair, but still rational and hasn’t completely lost it.

The story sets in the near future 2035, and unfolds through journal entries In
first person POV. Mark Watney is one of the six crewmembers of NASA’s third
mission to Mars. When a dust storm forces the mission to be aborted, flying
debris hits Watney, knocking him unconscious and disabling his radio. The
rest of the crew are forced to abandon the planet with him assumed dead. But
Watney finds himself alive and alone on the entire Red Planet — no way home,
no contact with Earth, a limited supply of technology, no immediate chance for
rescue and no mercy from the universe — circumstances that warrant constant
cursing. However, the capable hero begins working the science to overcome
the insurmountable challenges one after another.

Starting with the air to breathe and water to drink, he uses the “oxygenator®
to create oxygen from the carbon dioxide released from the fuel in his Mars
Ascent Vehicle, and figures out how to extract hydrogen from the hydrazine In
rocket fuel to make more water. He also plans a farm for potatoes by creating
fertile land inside the habitat tent with Martian soil, some small samples of
earth soil and his faecal waste. Each experiment, failed or succeeded, has the
potential to extend his life long enough till back on Earth of NASA discovering
that he is still alive, and mounting plans to first establish communication with
him and ultimately attempt to rescue him. The actions, thoughts and debates
of people on Earth is an added point of view to build up a layered complexity
of tension and suspense. It is not just a one man show, but realistically shows
space mission is a team effort.

Fast-paced, action-packed and witty, The Martian combines hard science
with entertaining fiction. The survival on Mars entalls a great amount of real
scientific, technical and mathematical details, for instance, how many calories
Watney would need to survive four years and how many potatoes that requires?
How much formable land he would need to develop for his potato crop and how
much water to grow it? There are times when it can get almost too technical,
but the way the science is explained allows the readers to get across the
technical terms and details, without them needing a PhD to understand what is
happening. It is the dense science facts that work the plot. Its technical depth
makes it feel real, and the book reads very differently to the usual science
fiction fare in that it all seems so believable. Due to its high accuracy, some
American educators tapped the educational potential out of the work and In
2016, a classroom edition of The Martian (in which Watney's foul language is
replaced with tamer words) was published and used as an alternative to dry
science textbooks among high school students.

Throughout, the story is enlivened with Watney’s quick wit and wry humour,
which makes it a breezy, easy read. Under absurdly difficult conditions, he
has moments of anger and rampage at the unfairness of the situation, or even
moments of self-pity. But overall, he remains positive and optimistic. He keeps
his life together by rigging up everything from a sleep bunk to a hot bath. He
keeps his mind active by solving one problem at a time and then the next. He
keeps his spirits up with jokes by musing over his crewmates’ taste in music and
bad television shows. Things are constantly going wrong for Watney, and he
never stops surprising the readers with his ingenuity and upbeat attitude.

The Martian is Andy Weir’s first published novel, and he has always been
fascinated by the idea of space flight and space exploration. He wrote the book
in his spare time while working as a computer programmer. In order to maintain
the level of scientific accuracy he wanted, the author heavily researched topics
like orbital mechanics, conditions on the planet Mars, the history of manned
spaceflight and botany. He originally published the book chapter by chapter for

free on his website. After a few requests, he put it up on Amazon for the Kindle
readers and it became a bestselling phenomenon. The sales success on the
platform led to publishing deals. Later on, a movie tied in where Matt Damon
gives a fine performance to the character. For those who have already watched
this sci-fi extravaganza on screen, it is still worthy reading Weir’s book to
marvel at just how much science he explores in this tale of extraordinary
endeavour.

Alone on Mars, Watney is not being too arrogant to call himself the greatest
botanist and colonist on the planet. He is a winner, all in one plece, ready to get
aboard the spacecraft Hermes and head for Earth... but he has probably lost his
desire for potatoes long ago.

Author_ Andy Weir
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Jun'ichird Tanizaki nasceu a 24 de Julho de 1886 vindo a falecer no dia 30 de
Julho de 1965. é um dos maiores autores da literatura japonesa moderna . A
Tanbiha, escola da qual participou, valorizava a "arte e beleza acima de tudo”,
contra o objetivismo da época.

Membro de uma familia de mercadores, Jun'ichird Tanizaki nasceu no centro
de Téquio. Em sua juventude foi um admirador do mundo ocidental e das
conquistas da modernidade, tendo vivido por um curto periodo em uma casa
de estilo ocidental em Yokohama, sublrbio de Téquio e lar de estrangeiros
expatriados. L4 levou um estilo de vida boémio. Em 1923, um forte terramoto e
consequente destruicdo da sua casa, forcaram Tanizaki a se mudar para Ashiya,
na regido de Kyoto e Osaka, fornecendo cendrios ao seu romance As irmas
Makioka. O centro dos seus interesses é a preservacdo da lingua e da cultura
tradicional do Japdo. Tanizaki faleceu aos 79 anos, em 1965, um ano apéds ter
sido o primeiro autor japonés eleito membro honorario da American Academy
and Institute of Arts and Letters. Dentre suas principais obras estio Amor
insensato (1924; Companhia das Letras, 2004), Voragem (1928; idem, 2001), Had
quem prefira urtigas (1930; idem, 2003), A chave (1956; idem, 2000) e Diario
de um velho louco (Estagdo Liberdade, 2002). E ainda autor do ensaio Elogio
da Sombra. Tanizaki também traduziu para o japonés autores ocidentais, como
Stendhal e Oscar Wilde.

Publicou pela primeira vez seus trabalhos em 1910 mas sua reputacdo so se
tornou grandiosa quando se mudou para Kyoto, apdés o Grande terremoto
de Kanto de 1923. A mudan¢a de cidade alterou seu entusiasmo, pois neste
novo contexto moderou seu amor pueril pelo Ocidente e a modernidade ao
dar grande énfase ao seu antigo interesse pela cultura japonesa tradicional,
particularmente a cultura da regido de Kansai, que envolve Osaka, Kobe
e Kyoto. Essa mudanc¢a de atitude é indicada pela grande quantidade de
tradugdes para o japonés moderno de cliassicos como Genji Monogatari,
conhecido também como “A histdria de Genji”, datado do décimo primeiro
século. Também publicou neste periodo sua obra prima, Sasameyuki
(literalmente “Neve Fina”, contém um fragmento do nome de uma das
protagonistas, Yukiko), que recebeu o titulo em portugués de As irmas Makioka;
nele é narrada a histéria de quatro irmas de uma tradicional mas decadente
familia de burguesa de Osaka. Apesar de suas primeiras novelas terem criado
um rico panorama da Toquio e da Osaka da década de vinte do século passado,
nos anos trinta Tanizaki se desviou dos assuntos contemporaneos para escrever
sobre o passado feudal do Japdo, possivelmente uma reacdo a crescente
militariza¢do da sociedade e da politica japonesas. Durante esse periodo
obras suas foram consideradas inadequadas pelo regime. Apds a Segunda
Guerra Mundial Tanizaki novamente alcangou proeminéncia literadria, obteve
muitos prémios e até sua morte foi considerado o maior autor vivo de seu pais.
A maioria de seus livros é altamente sensual, alguns centrados no erotismo.
Em praticamente todos eles se destacam a agudeza de sua percep¢do e uma
sofisticagdo irénica. Muito embora seja lembrado por suas novelas e contos,
Tanizaki também escreveu poesia, drama e ensaio. Ele fol, acima de tudo, um
magistral contador de histdérias.

Destaco as obras seguinte:

A chave; A confissdo impudica; Didrio de um velho louco; A mie do capitio
Shigemoto; O cortador de canas; Alguns preferem urtigas; Elogio da sombra;
Uma gata, um homem e duas mulheres.

A Confissdo Impudica é o relato de uma relagdo amorosa extremamente
complexa. O psicologismo, a elegdncia e a leveza da escrita fazem deste livro
o melhor exemplo da obra de Tanizaki. A histéria parece simples e concentra-
se em dois personagens que sdo um casal. O marido é um timido professor
universitiario de meia-idade que nio consegue satisfazer a sua mulher dez
anos mais nova e de temperamento excessivo. Ambos dissimulam as relagdes
mais intimas de casal. Ele por introversdo, ela porque, proveniente de uma
velha familia feudal, mantém uma mascara de pudor. A histéria é contada da
maneira mais original e eficaz: cada elemento do casal redige as escondidas
o seu proprio didrio. Ocultam-no mutuamente mas ambos sabem que cada um
Ié secretamente o didrio do outro. O livro constréi-se a partir dos fragmentos

dos dois didrios produzindo uma atmosfera intima muito particular, partilhada
pelo leitor ao seguir os pormenores psicolégicos e os ardis que se cruzam e
entretecem até a mortifera tela de paixdo.

Kagi” é o titulo de um livro de Junichiro Tanizaki (1886-1965) editado em
Portugal pela Assirio&Alvim com o titulo adaptado da tradug¢do francesa "A
confissdo impudica”, em 1991 e editado pela Teorema em 2003 com um titulo
malis proximo do nome original da obra que é Kagi, ou seja, traduzido mails
literalmente por “A Chave”. Uma obra bastante emblemaética de Tanizaki no
sentido em que aborda tematicas tipicamente Tanizakianas (passe a expressio).
Mas vamos fazer jus ao titulo do artigo (roubado a livre tradugdo da edi¢do da
Assirio) e sejamos impudicos porque este é um livro sobre sexo. Essencialmente
sobre sexo e \ peculiar. Acontece que, de facto, a percep¢do nipénica ultra-
fetichista e absurdamente fantasista sobre o sexo ndo se reflecte sé no hentai
ou nas ofertas de mercado sexual das zonas mais duvidosas de Shinjuku. Isto
porque, estou convencido que qualquer manifestacdo de peculiaridade cultural
tem que ter uma raiz justificativa. Na histéria do Japdo, a sexualidade, que
esta presente nos valores ancestrais japoneses com bastante naturalidade
- os simbolos filicos presentes nos cultos xintoistas sdo disso exemplo -
acaba por comecgar a assumir o seu estado pudico a partir da construcdo da
sociedade feudal e da definicdo do papel da mulher na comunidade, acabando
por dogmatizar a nog¢do de pureza associada a preservacdo dos elementos
encarados como sexualizantes na mulher, 8 semelhan¢a do que aconteceu na
nossa cultura de matriz cristd, ainda que estas ndo estivessem em contacto. Ao
longo da histéria da humanidade as sociedades tenderam a organizar-se em
torno de um sentido de “maternidade/pureza” associado ao papel da mulher
na estrutura familiar e social. Diz a sabedoria popular que o fruto proibido é
© mais desejado e sem duvida que uma sacralizacdo da sexualidade feminina,
inalcangével e misteriosa, sé6 pode resultar num manancial de frustracdes
mescladas com desejos que ddo origem as mais obscuras fantasias.

A época feudal do periodo Edo é uma das principais épocas a ter uma influéncia
considerdvel naquela que é a personalidade colectiva actual dos japoneses. E
um periodo que se arrasta desde o séc. XV até 1868, altura em que o Japdo se
abre ao mundo, saido da sua idade das trevas e se moderniza. Tendo em conta
este encadeamento de factores histéricos, talvez tenhamos aqui a ponta de um
iceberg de justificagées miltiplas para certos elementos do imaginario sexual
japonés que, como ocidentais, ndo conseguimos perceber muito bem de onde
vém. E neste contexto que se insere esta obra de Tanizaki.

A histéria, com algum sentido de minimalismo, concentra-se em duas
personagens que formam um casal cujo casamento dura ha cerca de trés
décadas. Cada elemento do casal possul um didrio no qual decide confessar
aquilo sobre o qual ndo dialoga mas que quer exprimir: os detalhes da sua vida
sexual e pensamentos sobre o assunto. A histéria concentra-se bastante no
marido e na sua busca desesperada por satisfazer apetites algo desmesurados
da mulher. Acabando por condicionar a sua normal existéncia quotidiana com
esta obsessdo, recorrem os dois a métodos pouco ortodoxos onde um jogo
ticito conduz a davidas, dilemas e traigdes. A forma como o estabelecimento
da importancia das perversées do casal tém repercussdes no tecido familiar -
com a intervenc¢ado da filha - é bastante particular na medida em que ndo somos,
como ocidentais, um publico habituado a este tipo de leitura circunstancial.
Mas, efectivamente, o objectivo de Tanizakl é sempre extrapolar o campo da
mera contemplag¢do e verificar as consequéncias das impressdes intimas das
personagens ao longo da sua vivéncia, numa perspectiva algo freudiana da
existéncia.

Sabemos que Tanizaki como escritor sofreu de muitas influéncias de autores
ocidentais, tendo uma particular paixdo pelos boémios obscuros, Baudelaire,
Poe, etc, sobretudo em trabalhos mais iniciais. Esta obra de 1956 surge num
contexto pés-guerra rodeado das malis variadas reflexdes sobre o estado
identitidrio do Japio nos seus mais variados conflitos e esta abordagem a
psicandlise das personagens é sem davida vanguardista e reflecte uma grande
elegéancia e mestria no tratamento da mensagem a passar.

JUNICHIRO TANIZAKI
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